
 

 

 

                        TVORÍME Z DOMU ... 
 

 

                                 

 

                                        Vypracovali: Martina Kramárová, Monika Molnárová 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

HRA SO ZÁPALKAMI 

Potrebujeme:  Kartičky so symbolmi (si môžete  vytlačiť a vystrihnúť), škatuľku so zápalkami, farebnú 

fixku. 

Postup: deti si vyberú vždy jednu karičku so symbolom, na ktorú budú prikladať podľa predlohy 

zápalkové tyčinky. S farebnou fixkou  môžu panáčikovi dokresliť tvár.  

 

 

 

 

 

                                 

                                             

                                           

 

 

                              



 

 

                                             

 

 

 

 

                               

                                              

 

 

                                



                                               

 

 

                                       

                                                

 

  

                                                

 



POČÍTAME HRAVO ... 

Potrebujeme: farebné ceruzky. 

Postup: vymaľuj pod obrázkami toľko srdiečok, koľko ti udáva číslica. 
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GRAFOMOTORICKÉ  AKTIVITY 

Potrebujeme: farebné ceruzky. 

Postup: ľubovoľným grafomotorickým vzorom (bodky, čiarky, vlnky...) vyplň plochy rôzne 

umiestnených  kociek v počte ,ako ti číslica udáva pod jednotlivým obrázkom. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  Príklady vzorov vhodných na použitie.                                                         
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Jeden, dva, tri, štyri, päť spočítam si všetko hneď!  

Potrebujeme: farebné ceruzky.                                                                                                
Postup: vymaľuj v určenom okienku toľko objektov, koľko ti číslica udáva. 

 

 

8 
 

 

 

   

6 

 
 

4 
 



ORIENTÁCIA  V PRIESTORE  

Potrebujeme: farebné vrchnáčiky z pet fliaš, alebo farebné papierové kolieska (môžeš si vytlačiť 

a vystrihnúť moje), makety ovocia v prílohe. 

Postup: prikladáme podľa farby a počtu farebné vrchnáčiky z pet fliaš, alebo farebné papierové 

kolieska na makety ovocia, na ktorých sú znázornené obrysy v tvare kruhu. 

 

Príloha: Farebné kolieska 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Príloha: maketa slivky 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 



 

Príloha: maketa marhule  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



ADAM V ŠKOLE NESEDEL ABECEDU NEVEDEL ... 

Potrebujeme: kartičky (obrázok), štipce na bielizeň. Postup: dieťa podľa najväčšieho písmena na 

kartičke  so štipcom na bielizeň, upevní štipce do riadku k príslušnému písmenu. 

 

 

 

 

 

 



Prílohy: kartičky na vytlačenie 
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 ADAM V ŠKOLE NESEDEL ABECEDU NEVEDEL ... 

 

Potrebujeme: podnos na múku (krabička), kartičky s písmenami abecedy, ceruzku, hrubá múka 

(krupiva, mak) 

Postup: dieťa si vždy spomedzi kartičiek s písmenami vyberie jedno a s ceruzkou sa ho pokúsi 

napodobniť do múky s podnosom.  V prílohe sú pripravené kartičky, ktoré stačí len vytlačiť 

a vystrihnúť. 

 

 

 

 

                                        Prílohy: kartičky s písmenami. 
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 Číslice 

Potrebujeme: číslice (v prílohe si ich vytlačíte a vystrihnite spolu s deťmi), obrázky lienky (v prílohe si 

ju vytlačíte a vystrihnete s deťmi). 

Postup: deti budú podľa číslice ukladať  lienky pod dané čísla v takom počte , ako číslo určuje. 

 

Prílohy: číslice (číselný rad) 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://picasaweb.google.com/111593840310775940023/Numeros02?noredirect=1#5718331051173293954


 

 

 

 

Prílohy: Lienky  

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



 

 

Číslice 

Potrebujeme: 1 kus kancelársky papier  formát A4, fixky. 

Postup: papier preložíme na 2-krát napoly tak, aby nám po roztvorení vznikli 4 okienka.  Z každej 

strany papier očíslujeme od 1 do 8 farebnými fixkami.  Úlohou detí je zakresľovať  ľubovoľné 

predmety  do okienka k príslušnej číslici podľa počtu.  Napríklad k číslici 5 deti zakreslia 5 autíčok... 

Obmena: podľa farby číslice deti zakresľujú predmety, ktoré  s danou farbou súvisia, samozrejme 

musia dodržať počet, ktorý číslica udáva (staršie deti). Napríklad k číslici 2 podľa farby (žltá) 

nakreslíme 2 slniečka žltej farby. 

 

 

 

 

                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Tvoríme zo špajdlí.... 

Potrebujeme: špajdel rôznych dĺžok, kancelársky papier formát A4. 

Postup: špajdle si vopred nalámeme tak, aby nám vznikli rôzne dĺžky. Na papieri z nich tvoríme 

ľubovoľný obázok (napríklad dom). 

 

 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Farby vôkol nás (vizuomotorika) 

Potrebujeme:  vystrihnutý kruh z bieleho papiera, farebné štipce na bielizeň, 4 farebné pastelky. 

Postup: vystrihnutý kruh si rozdelíme na 4 časti, každú časť vymaľujeme  inou farbou. Deti pripínajú 

podľa farieb štipcov, štipce k príslušnému farebnému políčku.  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Hráme sa s novinovým papierom (hmyz) 

Potrebujeme:  novinový papier, nožnice. 

Postup: novinový papier (v troch vrstvách) si nastriháme na rôzne dĺžky (pásy). Deti skladajú 

novinové pásy vo forme harmoniky po celej dĺžke.  Vznikne nám hmyz rôznych dĺžok.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Hra na detektíva 

Potrebujeme: kancelársky papier , fixky. 

Postup:  Na kancelársky papier (formát A4) si nakreslíme tabuľku (v počte stĺpcov 2 a riadkov 10). Do 

prvého stĺpca, prvého riadku nakreslíme jeden predmet napríklad pohár. Úlohou detí je zahrať sa na 

detektíva a k príslušnému predmetu zapíše dieťa údaj číslicou (napríklad pohár – dieťa našlo 5 kusov 

pohárov na stole). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

                   Príloha: hra na detektíva 

 
Predmety 
 

Číslica 
počet 

 
pohár 

 
 

 

 
tanier 

 
 

 

 
Okno 
 

 

 

 
 
kľučka 

 

 

 
Kocka 
 

 

 

 
kvet 
 

 

 

 
koláč 

 
 

 

 
 
strom 
ihličnatý 

 

 

 
Strom  
listnatý 

 
 

 

 
 
lyžička 
 

 
 
 

 



 

 

 

Poznáš dobre číslice? 

Potrebujeme:  papier, ceruzka, farebné pastelky. 

Postup: na biely papier si s ceruzkou nakreslíme tvar väčšieho vajíčka . Urobíme si 11 riadkov. Do 

každého riadku na kraj si napíšeme číslicu rôznej farby. Úlohou detí je v danom riadku prepisovať 

číslice. Do posledného riadku sa staršie deti podpíšu.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Príloha: Vajíčko s číslicami 
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SADÍM, SADÍŠ, SADÍME .... 

Potrebujeme:  pozorovací hárok (príloha), farebné ceruzky), nádoby na sadenie , semienka žeruchy, 

pažítky,  zeminu na izbové kvety, vatu, vodu. 

Postup: do jednej nádoby s vodou vložíme zeminu, ktorú navlhčíme vodou a vysypeme do nej 

semienka žeruchy. Povrch jemne zeminou zasypeme a pokropíme vodou. Do druhej nádoby vložíme 

vatu, ktorú navlhčíme vodou a vysypeme na povrch vaty semienka pažítky. Pokropíme vodou. Obe 

nádoby umiestnime na parapet okna, nakoľko potrebujeme slnko a teplo. Údaje zapisujeme do 

pozorovacieho hárku, ktorý sa nachádza v prílohe (od sadenia, polievania až po samotný rast). 

 

Sadíme, polievame a pozorujeme... 

 

 

 

 

 

 

 

 



Príloha:  Pozorovací hárok 

Dátum: Pozorovanie žeruchy: Pozorovanie pažítky: 

  
 
 
 

 

  
 
 
 

 

  
 
 
 

 

  
 
 
 
 

 

  
 
 
 
 

 

  
 
 
 
 

 

  
 
 
 
 

 

  
 
 
 
 

 

  
 
 
 
 
 

 

 

 



 

 

Vzor vypĺňania pozorovacieho hárku: 

 

Dátum: Pozorovanie žeruchy: Pozorovanie pažítky: 

 
31.3.2020 

 
 
 
 

 

 
6.4. 2020 

 
 
 
 
 

 

  
 
 
 

 

 

Nákres nádob so zeminou, s vatou a so semienkami, až po ich vyklíčenie. (pozorovanie) 

 

 

                 A tu je výsledok .... 


